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FIDA INTERNATIONAL
LASTEN SUOJELU -OHJEISTO

JOHDANTO

Lasten suojelu -ohjeisto on tdaydentava asiapaperi ja antaa ohjeet lasten suojelu -linjauksen
kdytannon toteutusta varten. Lisdksi ohjeisto perustuu Fidan eettisiin ohjeisiin, YK:n lapsen
oikeuksien sopimukseen, Suomen lainsaadantdon, kansainvalisesti tunnustettuihin hyviin
kaytanteisiin, suomalaisten kummijérjestdjen eettiseen ohjeistoon seki kristillisiin arvoihin.?

Lasten suojelu -linjauksessa ja -ohjeistossa ohjataan kiinnittdmaan erityishuomiota
oikeudenhaltijoiden suojelemiseen sekd vastuunkantajien vastuuttamiseen. Ne antavat raamit
periaatteille, standardeille ja ohjeistoille, joille jarjeston kdytdanto pohjautuu.

Fida tyoskentelee haavoittuvassa asemassa olevien lasten kanssa, jotka ovat syrjdytyneessa
asemassa, elavat usein koyhyydessa ja joilla ei ole paasya laadukkaan koulutuksen piiriin. He eivat
saa tarpeeksi tietoa asioista, eivat paase palvelujen piiriin ja karsivat eriarvoisista valtasuhteista. On
olemassa monenlaisia riskeja, jotka uhkaavat lasten turvallista ja tasapainoista kasvua ja kehitysta.
Lapset ovat vaarassa joutua seksuaalisen hyvaksikaytdon uhreiksi ja on epatodenndkdisempaa, etta
he ilmoittavat tapahtuneesta hyvaksikaytosta. Monissa yhteiskunnissa globaalissa eteldssa
hyvaksikayttajia suojelee lasten alempi asema, silla vanhemmat ihmiset ovat sosiaalisesti
etuoikeutetumpia kuin nuoremmat.

Lapsuudessa kaikkien lasten tulisi saada viettaa aikansa koulussa seka leikkien, jotta he voivat kasvaa
vahvoiksi ja itsevarmoiksi heiddan perheidensa seka laajennetun yhteisén huolehtivaisten aikuisten
rakastaessa ja kannustaessa heiti.? Verrattuna aikuiseen lapsi on herkempi ymparisténsa
vaikutuksille ja siksi han tarvitsee aikuisten tukea ymmartadkseen oikeutensa turvallisuuteen. Fidan
ohjeiston mukaan lapsia ovat alle 18-vuotiaat henkil6t. Kuitenkin monissa maissa lait ja sdadokset
voivat vaihdella koskien lasten ikda ja siksi Fidan toiminnassa tulee aina noudattaa tiukempaa
maaritelmaa. Lapsen etu tulee ottaa huomioon tehtdessa paatoksia lasten suojelu-linjaukseen ja -
ohjeistoon perustuen. Fidan nakékulma on, etta jokaisen lapsen tulisi voimaantua ymmartamaan
oikeutensa turvalliseen lapsuuteen, jotta he voisivat aktiivisesti puhua omien oikeuksiensa puolesta.

Lasten suojelu on vastuuta, toimenpiteitd seka aktiviteetteja, joita toteutetaan lasten suojelemiseksi
tahalliselta seka tahattomalta vahingolta. Se sisdltdaa toimenpiteet ja rakenteet, jotka estavat ja
puuttuvat lapsiin kohdistuvaan kaltoinkohteluun, laiminlyéntiin, riistoon seka vikivaltaan.® Lapsia
tulisi suojella kaikelta kaltoinkohtelulta, laiminlyénneilt3 ja riistolta.?

Vastuunkantajien ja oikeudenhaltijoiden valinen suhde seka eri sukupuolen, idn, kansallisuuden ja
identiteetin omaavien henkilokunnan jasenten valiset suhteet ovat usein juurtuneet epatasa-

1 https://www.ohchr.org/Documents/Professionallnterest/crc.pdf,
https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/2007/en20070417 20131292.pdf

2 UNICEF 2005. Childhood under threat. Childhood defined. https://www.unicef.org/sowc05/english/childhooddefined.html
3 Save the Children. 2013. Child Protection Strategy 2013-2015.

https://www.savethechildren.net/sites/default/files/cp strategy final web emaill.pdf

4 UNCHR. Abuse and Exploitation - Revision Version 04/01. https://www.unhcr.org/en-au/3bb81aead.pdf
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arvoiseen valtadynamiikkaan, erityisesti sukupuolten valiseen epdtasa-arvoon. Vallan vaarinkaytto
voi johtaa haavoittuvuuden lisdantymiseen, riistoon ja hyvaksikayttoon. Tietyt olosuhteet saattavat
lisdta mahdollisuuksia lasten kaltoinkohtelulle ja hyvaksikaytolle, kuten humanitaarisen kriisin aikana
tai terveydenhuolto- ja koulutussektorilla.®

Meilla on vastuu siita, etta kaikkia lapsia, jotka osallistuvat Fidan toimintaan, suojellaan
kaltoinkohtelulta. Tama lasten suojelu -ohjeisto selittdd sen, miten Fida suhtautuu lasten suojeluun
ja miten varmistamme, ettd toimintamme on turvallista ja miten puutumme tilanteeseen, jos on
tarvetta.

Taman osalta Fida tekee selvaksi sen, mita Fidan kanssa tyoskentelevilta seka Fidan kumppaneilta
odotetaan kaytoksen, menettelytavan ja vastuun suhteen. Taman ohjeiston tarkoitus on auttaa
tunnistamaan lapsiin kohdistuvia riskeja, korostaa lasten kanssa tydskentelyn menettelytapaohjeita,
sisallyttaa lasten suojelun standardit rekrytointiprosessiin sekd antaa ohjeet yhteydenpitoon lasten
kanssa. Fidan lasten suojelu-ohjeisto antaa suuntaa ennaltaehkaisya, interventiota seka kuntoutusta
varten niissa tilanteissa, joissa vahinkoa tapahtuu.

Kaikkien Fidan edustajien tulee noudattaa lasten suojelu -linjausta ja -ohjeistoa. Ne koskevat kaikkia,
Fidan tyontekijoita ja edustajia, seka palkattuja etta vapaaehtoisia, Suomessa ja muissa maissa.
Ohjeiston tarkoitus on auttaa Fidan tyontekijoita ja edustajia:

e ymmartamaan lasten suojelun tarkeys

e kantamaan vastuunsa ja sitoutumaan lasten suojelu-linjaukseen ja -ohjeistoon
tyoymparistossaan ja sen ulkopuolella

e puhumaan lapsen oikeuksien ja lasten ihmisarvon puolesta

e varmistamaan, ettd lapsille luodaan ennaltaehkaisevilld toimenpiteilla turvallinen
kasvuymparisto

e tukemaan kaikkien lasten yksil6llisia tarpeita

e ohjeistaa yhteistydkumppaneita lasten suojelussa ja hyvien kdytanteiden noudattamisessa

e puuttumaan lasten kaltoinkohteluun

Kaikkien Fidan ja sen yhteistydkumppanijarjestojen valilla tehtyjen sopimusten tulee olla linjassa
lasten suojelu -linjauksen ja -ohjeiston kanssa. Fida odottaa kaikkien Fidan kanssa tydskentelevien tai
Fidan kumppaneiden luona vierailevien johdonmukaisesti noudattavan Fidan lasten suojelu -
linjauksen ja -ohjeiston kadytanteita kaikissa tilanteissa.

1. LASTEN KALTOINKOHTELU
Lasten kaltoinkohteluun kuuluu ndma alakasitteet:

e  FYYSINEN HYVAKSIKAYTTO: toiminnan tuloksena tapahtuu todellinen tai mahdollinen
ruumiillinen vahinko. Tata voi olla nipistely, téniminen, vetaminen, lydéminen,
polttaminen ja haavoittaminen ja se voi olla yksittdinen tai toistuva tilanne. Tahan
kuuluu myds ruumiillinen rangaistus, joka on fyysisen voiman kayttoa tarkoituksena
tuottaa lapselle kipua tai epamukavuutta kurittamis-, korjaamis- tai

5 UNCHR. Abuse and Exploitation - Revision Version 04/01. https://www.unhcr.org/en-au/3bb81aead.pdf
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kontrolloimistarkoituksessa. ® Kiusaaminen tarkoittaa fyysista tai henkista pelottelua,
kuten rasistiset ja seksistiset huomautukset tai tahallinen lapsen eristdminen tai
poissulkeminen.

e LAPSITYOVOIMA: lasten kdyttadminen tydssa, joka hairitsee heidan lapsuuttaan,
mahdollisuuksiaan ja arvoaan ja on vahingollista fyysiselle ja henkiselle kehitykselle.
Tama viittaa lasten tekemaan tyohon, joka on henkisesti, fyysisesti, sosiaalisesti tai
moraalisesti vaarallista ja haitallista heidan kehitykselleen seka estda heidan
koulunkayntidan riistamalla heiltda mahdollisuuden kayda koulua, pakottamalla heidat
jattamaan koulun ennenaikaisesti kesken tai vaatimalla heitd yhdistamaan
koulunkdynnin ja liian pitkan ja raskaan tyon. Lapsen ikd, tydn muoto, tyotunnit ja
olosuhteet ovat ratkaisevia tekijoita siind, onko jokin tydmuoto luokiteltu
lapsityévoimaksi.”

e SEKSUAALINEN HYVAKSIKAYTTO JA VAKIVALTA: Lapsen kiyttdminen seksuaalista
stimulaatiota varten: lapsen osallistaminen seksuaaliseen aktiviteettiin (pyytamalla,
painostamalla tai muilla keinoilla), sopimaton vartalon paljastaminen (sukupuolielinten,
tyttojen rintojen jne.), seksuaalinen houkuttelu ja seksuaalinen hyvaksikaytto, joka pitaa
sisdllaan lapsen kayttamista lasta seksualisoivan kuvamateriaalin tuottamiseen tai
pakottamalla lapsi katsomaan seksuaalista kuvamateriaalia. Lapsen seksuaalinen
hyvaksikaytto sisaltdad myos lasten hyvaksikayttoon liittyvien seksuaalisten kuvien
katselemisen, kayttamisen, valittamisen tai kauppaamisen, seka hydotymisen rahallisesti,
sosiaalisesti tai poliittisesti prostituution tai lapsikaupan kautta2.

e HENKINEN HYVAKSIKAYTTO: lapsen henkista kehitysta tukevan toiminnan laiminlydnti,
kuten esim. lilkkumatilan rajoittaminen, vahattely, mustamaalaaminen, uhkailu,
pelottelu, syrjintd, pilkkaaminen, valinpitamattémyys tai muu ei-fyysinen vihamielinen
kohtelu tai hylkdaminen.

e LAIMINLYONTI: laiminlydnnilld tarkoitetaan lapsesta huolehtivan aikuisen
huolimattomuutta tai laiminlyéntid huolehtia lapsen kehityksesta kaikilla osa-alueilla,
kuten terveyden, koulutuksen, henkisen kehityksen, ravitsemuksen, suojan ja
turvallisten elinolojen osalta. Laiminlyontiin kuuluu valvonnan ja riittdmattéoman
suojelun puute mahdollisilta vammoilta.

e HENGELLINEN VAKIVALTA: hengellista valtaa tai auktoriteettiasemaa kaytetaan vaarin
tarkoituksena kontrolloida, pakottaa, manipuloida tai alistaa lasta.

e INTERNETISSA TAPAHTUVA HYVAKSIKAYTTO: Verkkovikivallalla tarkoitetaan kaikkea
internetissa tapahtuvaa hyvaksikdyttoa. Se on kayttaytymista, jolla on uhkaava,
pelotteleva, hairitseva tai ndyryyttava vaikutus henkiléon. Sita voi tapahtua milla
tahansa verkkoon liitetylla laitteella, kuten tietokoneilla, tableteilla ja matkapuhelimilla.
Se voi tapahtua sosiaalisessa mediassa, tekstiviesteissa tai viestisovelluksissa,

6https://violenceagainstchiIdren.un.org/content/forms—punishment
7 https://www.ilo.org/topics/child-labour/what-child-labour

8 https://unicefusa.org Victims of child trafficking are recruited, transported, transferred, harboured or received for the purpose of
exploitation. They may end up as victims of child labour or child prostitution, or they may be forced to become child soldiers or beggars.


https://unicefusa.org/

Fida International | Lasten suojelu -ohjeisto (2024)

sahkoposteissa, verkkokeskusteluissa, verkkopeleissa ja suoratoistosivustoilla. Lapset
voivat olla vaarassa joutua tuttaviensa tai tuntemattomien taholta verkossa tapahtuvan
hyvaksikdyton kohteeksi, joka voi johtaa verkkokiusaamiseen, henkiseen
hyvaksikayttoon, groomingiin, sextingiin, seksuaaliseen hyvaksikayttoon ja riistoon. Se
voi olla osa muuta kaltoinkohtelua, joka tapahtuu offline-tilassa tai vain verkossa.

Lisdksi on huomioitava haitalliset perinteiset kdytannot. Nama kdytannot heijastavat arvoja ja
uskomuksia, joita yhteison jasenet ovat pitdneet ylla usein sukupolvien ajan. Kaikilla maailman
sosiaalisilla ryhmilla on erityisia perinteisia kulttuurikdytant6ja ja uskomuksia, joista jotkut ovat
hyddyllisia kaikille jasenille, kun taas toiset ovat haitallisia esimerkiksi lapsille ja naisille®, kuten
lapsiavioliitot ja naisten sukuelinten silpominen. Noituus tai muu rituaalinen/hengellinen
hyvaksikayttod tapahtuu yhteisoissa, joissa lapsia hyvaksikdytetaan rituaalisissa seremonioissa esim.
lydomalla, rampauttamalla, raiskaamalla ja jopa uhraamalla.

Vammaisten lasten suojelu saattaa vaatia ylimadaraista harkintaa ja huomiota. Vammaiset lapset ovat
usein haavoittuvammassa asemassa etenkin silloin, kun yhteiso tai yhteiskunta ei tunnusta
vammaisten lasten ihmisoikeuksia. Se, mika tulkitaan vahingolliseksi toiminnaksi tai hyvaksikaytoksi
ei-vammaiselle lapselle, saatetaan tulkita hyvaksyttavaksi vammaiselle lapselle. Keskustelussa
vammaisten lasten suojelemisesta on tarkeaa ottaa huomioon seka henkilokohtaiset asenteet ja
arvot ettad sosiaalinen elinymparisto, jossa lapset elavat. Tietoisuus yhteison tavasta kohdella
vammaisia lapsia luo pohjan toiminnalle, jonka tavoitteena on hyvaksikdyttavien asenteiden ja
kdytdsmallien poistaminen ja vammaisten lasten oikeuksien edistaminen.

2. KALTOINKOHTELUN ENNALTAEHKAISY
2.1 REKRYTOINTI

Taman ohjeiston tarkoitus on varmistaa lasten suojelullisten nakdékohtien huomioon ottaminen
rekrytointiprosessissa kaikille Fidan tyontekijoille ja muille Fidan edustajille. Tama koskee palkattuja
seka vapaaehtoisia Fidan tyontekijoita ja yhteistyokumppaneita. Tavoitteena on pyrkia estamaan
henkilGita, joilla on vaarat motiivit, padsemasta lahelle lapsia Fidan toimintojen kautta.
Rekrytointiprosessi varmistaa myos sen, etta ne, jotka tulevat hyvaksytyksi tehtavaan, voivat
turvallisesti tydskennella lasten parissa.

Fida huolehtii, ettd sen rekrytointiprosessi henkilékunnan ja edustajien valinnassa on ao. kriteerien
mukaista.

Rekrytoinnin tarkistuslista

a. Lasten kanssa tyoskentelevat tyontekijat ja vapaaehtoiset toimittavat esitettavaksi
tyonantajalle rikostaustaotteen tydsopimuksen allekirjoituksen yhteydessa. Tyontekijat,
joilla ei ole Suomen kansalaisuutta toimittavat Fidalle rikostaustaotteen kansalaisuus- ja
asuinmaastaan®®.

b. Kaikilta Fidan tyontekij6ilta ja Fidan edustajilta edellytetdan, ettd he sitoutuvat Fidan

9 https://www.unicef.org/protection/harmful-practices
10 Huomioi, ettd henkilén taustan tarkistus on joissakin maissa laitonta, joten on tarked tarkistaa paikallinen laki, jotta tiedetdan, mitka
kysymykset ovat laillisia rekrytointiprosessissa (UNICEF Child Rights and Security handbook).
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lasten suojelu -linjauksen ja -ohjeiston. Sitoumuslomake on osa Turvallisen toiminnan
linjausta, jota kaikkien tyontekijéiden ja vapaaehtoisten on noudatettava.

c. Tyonhakijoilta pyydetdan suositukset, joiden tarkoituksena on antaa tietoa hakijan
kokemuksesta lasten kanssa tyoskentelemisestd ja mahdollisista esteista ja
huolenaiheista, jotka koskevat hakijan soveltuvuutta tyoskennella lasten kanssa.

Rekrytointivaiheen lisdksi ennaltaehkaisevdsta toiminnasta huolehditaan kouluttamalla

henkilokuntaa saanndllisesti.

2.2 MENETTELYTAPAOHIJEET

Kaikkia Fidan edustajia vaaditaan noudattamaan menettelytapaohjeistoa. Tama ohjeisto maarittaa

sopivan kayttdaytymisen lasten kanssa tyoskennellessa. Ohjeet on suunniteltu ensisijaisesti lasten

suojelemiseksi, mutta sen tavoitteena on suojella myo6s tyontekijoita ja edustajia vaarilta syytoksilta.

a.

Hyvaksyttava kayttaytyminen

Fidan edustajien tulee tyossaan:

b.

Olla sitoutuneita luomaan kulttuurillista avoimuutta ja yhteista vastuuta tyopaikoilla. Se
mahdollistaa lasten suojeluun liittyvien asioiden esilld pitamisen sekd puuttumisen
mahdollisiin vaarinkaytoksiin.

Opettaa lapsille mika on hyvaksyttavaa ja ei-hyvaksyttavaa kaytosta ja heidan
oikeuttaan turvallisuuteen.

Rohkaista lapsia ottamaan esiin huolensa liittyen henkiléstdon toimintaan turvallisessa
ymparistossa.

Tehda riskianalyysi lapsia koskevaa toimintaa organisoidessa ja suunnitella tapoja riskien
vahentdamiseksi.

Minimoida yksin tyoskentelemisen riskit varmistamalla “kahden aikuisen” sdanto, ts. lasten
kanssa toimiessa aikuiset toimivat ndko- ja kuuloetaisyydella toisiinsa.

Varmistaa, etta fyysinen kontakti on aina soveliasta eika lapsen yksityisyytta loukkaavaa.
Kayttaa positiivisia, ei-vakivaltaisia tapoja lasten kayttaytymisen ohjaamiseksi.
Varmistaa, ettd vammaisten lasten oikeudet otetaan huomioon ja niihin kiinnitetdan
huomiota erityisesti silloin, kun yhteiso tai yhteiskunta ei tunnusta niita.

Nostaa esiin mahdollisia sopimattomaan kayttdaytymiseen liittyvia epakohtia valittomasti.

Ei-hyvaksyttava kayttaytyminen

Fidan edustajien ei tule koskaan omassa tydssaan:

Avustaa lapsia henkilokohtaisesta hygieniasta ja vastaavasta huolehtimisessa, jos lapsi ei
oikeasti tarvitse apua.

Olla paihtynyt alkoholin tai muiden paihteiden vaikutuksesta lasten lasna ollessa.

Ottaa lapsi yksin kulkuneuvoon, paitsi jos se on ehdottomasti valttamatonta. Tahan tarvitsee
aina olla vanhemman ja esihenkil6n lupa.

Kayttaytya tavalla, joka voi olla vahingoksi lapselle tai asettaa lapsen hyvaksikdayton vaaraan,
eikd myoskaan hyvaksya toisilta tallaista kayttaytymista, kuten esimerkiksi nukkua samassa
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huoneessa tai sangyssa kuin lapsi tai sallia lapsen jaada yoksi kotiinsa ilman valvontaa.

- Kayttaa epasopivaa kielta, tehda epasopivia ehdotuksia tai tarjota epasopivia tai loukkaavia
neuvoja.

- Kayttaytya tarkoituksena hapaista, noyryyttaa, vahatella tai halventaa lapsia tai muulla
tavalla kayttaa henkista vakivaltaa.

- Suosia tiettya lasta siten, etta toiset jadvat ulkopuolelle, esimerkiksi luvaten lapsille lahjoja
tai houkutteita.

- Kayttaa lapsityovoimaa, esimerkiksi kotiapulaisina.

- Lyoda tai muulla tavalla fyysisesti pahoinpidella tai hyokata lasta kohtaan, vaikka se olisi
kyseisessa kulttuurissa hyvaksyttavaa.

- Viettda paljon aikaa yksin lapsen kanssa muista erillaan suljettujen ovien takana tai
eristetylla alueella. Lapsen yksityisyys on turvattava mutta “kahden aikuisen” sdantoa tulee
noudattaa.

- Luoda fyysista tai seksuaalista suhdetta lapsiin, joiden kanssa he ovat tekemisissa tai
tyoskentelevat tai kayttdytya tavalla, joka on muuten epasopivaa tai seksuaalisesti
provokatiivista riippumatta lapsen idsta tai suostumisesta (epatietoisuus lapsen idista ei ole
puolustus).

- Osallistua minkadanlaiseen lapsen oikeuksia rikkovaan toimintaan.

- Pitaa hallussaan minkdanlaista lapsen koskemattomuutta loukkaavaa materiaalia.

- Syrjia sukupuolen, uskonnon, etnisen alkuperan tai vammaisuuden perusteella.

2.3 LASTEN SUOIJELU KRIISITILANTEISSA

Kriisitilanteet, joita ovat esimerkiksi aseelliset selkkaukset, luonnonkatastrofit ja muut hatétilat,
koskettavat miljoonia lapsia, seka tyttoja etta poikia. Naissa tilanteissa lapset joutuvat kohtaamaan
erilaisia vakivallan muotoja, hyvaksikdyttda seka laiminlyontia. Kriisitilanteissa lapset saattavat
menettdd mahdollisuuden kayda koulua seka kadyttaa terveydenhuollon tai lastensuojelun palveluja,
jotka ovat kriittisid heidan hyvinvoinnilleen.!! N&in ollen kriisitilanteissa tulee varmistaa, etta lapsia
suojellaan kaikelta hyvaksikdytolta ja etta heilla on tasapuolinen paasy peruspalveluihin.

Kriisitilanteisiin, joita ovat esimerkiksi luonnonkatastrofit, liittyy seuraavia ennaltaehkaisevia
toimenpiteita:

Lasten suojeleminen

o fyysiseltd hyvaksikaytolta

e sukupuolittuneelta vakivallalta ja hyvaksikaytolta

e psykososiaaliselta ylikuormitukselta

e perheiden erottamiselta

e aseelliset konfliktit: nuorten poikien ja tyttéjen suojeleminen silta, etteivat asevoimat tai
muut ryhmat varvaa heita sotilaiksi ja etteivat he joudu ihmiskaupan tai seksiorjuuden
uhreiksi

e lapsityovoimalta tai orjuudelta

e tilanteissa, joissa pakollinen vaestonsiirto voi altistaa lapsen hyvaksikaytolle tai muulle

11 UNICEF 2020. Protecting children in Humanitarian action. https://www.unicef.org/protection/protecting-children-in-humanitarian-
action
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kaltoinkohtelulle
e tilanteista, jotka estdvat lapsen paasyn laadukkaaseen koulutukseen

2.4 TIEDOTUKSEEN JA VIESTINTAAN LITTYVAT EETTISET SAANNOT

Fida on sitoutunut siihen, etta kaikki lapsia koskevat haastattelut ja kuvamateriaali on otettu
turvaten lasten oikeus yksityisyyteen, luottamuksellisuuteen ja arvokkuuteen. Lasten kuvien tulisi
aina olla saadyllisia ja kunnioittavia. Lupa kadyttaa niita tai haastatteluja on kysytty lapsilta itseltdaan
(jos he ovat kyllin vanhoja ja kypsid ymmartamaan asian) ja heidan vanhemmiltaan tai huoltajiltaan.
Lupa julkaisemiseen voidaan pyytdaa myos kuvaamisen jalkeen. Kaikkien Fidan edustajien tulisi olla
tietoisia menettelytavasta liittyen lapsista otetun kuvamateriaalin kdyttamiseen sosiaalisessa
mediassa seka muilla yksityisilld ja julkisilla alustoilla.

HUOM! YLEISSAANTO:

Lasten kuvia tai tietoja ei jaeta missddn mediassa ilman asianmukaista suojelua ja ymmdrtémystd
sen oikeanlaisesta kdytéstd. Kuvien mukana ei tule olla lapsen koko nimed tai tietoja hénen
asuinpaikastaan. Sellaista kuvatekstid, jonka perusteella lapsen voi tunnistaa ja jéljittdd, ei julkaista
tai kuva kdsitellddn siten, ettd lasta ei tunnisteta.

Tarkempaa ohjeistusta lapsia koskevasta viestinnasta on Fidan eettisessa ohjeistuksessa, joka loytyy
Fidan ohjelmamanuaalista 2026—2029.

2.5 TIETOJEN SAILYTTAMINEN JA HAVITTAMINEN

Lasten kuvat, materiaalit ja henkilokohtaiset tiedot sailytetdaan turvallisessa paikassa. Niiden
kdyttamiseen tiettya tarkoitusta varten tarvitaan lupa. Suomen ja muiden maiden lakeja tulee
noudattaa tietojen sailyttamisen ja havittdmisen osalta. On tarpeen lisata turvallisia
raportointikanavia ja helposti saavutettavia palveluja, joilla voidaan reagoida tarpeisiin.

3. KALTOINKOHTELUUN PUUTTUMINEN

Seksuaalinen hyvaksikaytto jaa usein raportoimatta koston uhan takia tai siksi, ettad henkil6a ei
uskota, han saattaa jaada sosiaalisen ryhman ulkopuolelle tai se voi vaikuttaa tyéhon ja elinkeinoon.
Hyvaksikdyton uhrien ei tulisi joutua karsimaan lisaa traumaa sen takia, etta he raportoivat
kokemuksistaan. Fida aktiivisesti kehottaa kaikkia raportoimaan lasten suojelullisia epakohtia niita
huomatessaan. Voidaksemme tukea uhreja ja ilmiantajia, varmistamme, etta prosessi on
luottamuksellinen. Kaikilla Fidan edustajilla on velvollisuus ja oikeus raportoida epailty
hyvaksikdyttotapaus suoraan esihenkil6lleen.

3.1 KALTOINKOHTELUN MERKIT

Fidan edustajien tulee olla selvilld kaltoinkohtelun ja laiminlydnnin merkeistd, jotta asioita voidaan
nostaa esiin. Nditd merkkeja ei saisi koskaan jattaa huomioimatta, mutta taytyy myos huomioida,
ettd ne eivat aina automaattisesti tarkoita sitd, etta lapsi on kaltoinkohtelun ja laiminlyénnin uhri,
koska muutkin selitykset voivat olla mahdollisia. Ks. liite 1 ”"Kaltoinkohtelun merkit”.



Fida International | Lasten suojelu -ohjeisto (2024)

3.2 ILMIANTOMEKANISMIT OSANA TURVALLISTA TOIMINTAA

Fida on luonut nettisivuilleen ilmiantokanavan. Se tarjoaa turvatun tavan raportoida
kaytosrikkomuksen, hyvaksikayton, petoksen, korruption tai muun eettisen rikkeen epailyn
luottamuksellisella ja turvallisella tavalla. Niille, joilla ei ole paasya nettiin, tulee olla vaihtoehtoisia
raportointikanavia, kuten ehdotuslaatikot pakolaisalueilla, puhelinnumeroita jne. Esihenkil6t eri
maissa ovat vastuussa sidosryhmien sekd kehitysyhteistyon ja/tai humanitaarisen avun avunsaajien
tiedottamisesta ilmoitusmekanismista. Fida sitoutuu noudattamaan lakia ilmoittajansuojelusta
(1171/2022)* seka EU-direktiivid (EU) 2019/1937 EU-lainsdddinnén rikkomuksista ilmoittavien
henkildiden suojelusta®®. Yksityiskohtaisempia tietoja on Fidan henkilékunnalle ja sidosryhmille
tarkoitetuissa ilmoitusohjeissa epdilyttavasta toiminnasta eli Whistleblowing-ohjeissa.

3.3 KALTOINKOHTELUN ILMENEMINEN

Fida on sitoutunut reagoimaan valittomasti kaikkiin lasten kaltoinkohtelun epailyihin.

3.4 ILMIANTOEPAILYT
Kaltoinkohteluepailyista voidaan tehda kolmenlaisia raportteja. Tapaukset voivat liittya:

- Fidan henkilokuntaan tai edustajiin
- Fidan kumppanin henkilékuntaan
- kaltoinkohteluun yhteisdssa, jossa Fida tekee tyota

3.5 VELVOLLISUUDET
Raportin tekijat velvollisuudet

- Kirjoittaa asia ylos heti kun tapaus on tullut ilmi, sisdltden keskustelun ajankohdan ja sisallon
mahdollisimman tarkasti.

- Raportoida tasmallisesti ja niin todenpitavasti kuin mahdollista.

- Muistaa, etta lapset muistavat usein kaltoinkohtelun yksityiskohdat, mutta eivat valttamatta
muista pdivamaadria tai ajankohtia.

- Raportti on toimitettava 24 tunnin kuluessa valituksen vastaanottamisesta.

Kaltoinkohteluraportin (ilmiantoepailyn) vastaanottavan esihenkilon velvollisuudet:

- Arvioida tilanne ja jattaa asia viranomaisten hoidettavaksi sekd informoida omaa esihenkil6a
asiasta.

- Seurata selvityksen edistymista ja antaa asianmukaista ohjeistusta.

- Muistaa, etta kaikissa tilanteissa tulee ensisijaisesti ottaa huomioon lapsen etu.

- Jokaiseen tapaukseen tulisi ottaa yksilollinen |[ahestymistapa.

12 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20221171
13 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019L1937&from=RO
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- Seurata Fidan seksuaalisen hairinnan, hyvaksikayton ja vakivallan ennaltaehkaisyn
ohjeistuksen raportointimenetelmaa.

- Riippuen syytoksen vakavuudesta, Turvallisen toiminnan linjauksen menettelytapaohjeen
mukaisesti epailty siirretddan muihin tehtaviin selvityksen ajaksi. Tapauksen selvityksen
tuloksen mukaan jatkoseuraamukset maaraytyvat Turvallisen toiminnan linjauksen
menettelytapaohjeen mukaan ja suosituksia seurataan valittdmasti.

- Asianmukainen kurinpitoseuraamus seka taloudellinen ja henkilékohtainen vastuu
selvitetdan, jos sopimuksia rikotaan.

- Maaohjelmakoordinaattoreiden ja muiden asianosaisten esihenkildiden tyénkuvaan sisaltyy
turvallisen toiminnan vastuut. He saavat koulutusta turvallisen toiminnan periaatteista,
kuten vastuuvelvollisuuksista, luottamuksellisuudesta seka uhrien ja epdillyn suojelemisesta.
Koulutukset sisaltyvat vuosisuunnitelmiin ja ne huomioidaan budjeteissa.

Tuki uhreille, selviytyjille, ilmiantajille ja perheille

- Fida asettaa uhrien ja selviytyjien oikeudet, tarpeet ja toiveet raportoinnin, tutkimusten,
valitusten ja raportointijirjestelman ytimeen.'

- Fida yllapitaa asianmukaisia ja sensitiivisia raportointi-, valitus- ja ilmiantojarjestelmia lapi
Fidan tekeman tyon seka vahvistamaan tilivelvollisuus- ja tukijarjestelmia selviytyjille.

- Fida tulee kuuntelemaan uhreja, selviytyjia seka ilmiantajia tai heidan edustajiaan ja
oppimaan heidan kokemuksistaan mukauttaen lahestymiskulmaansa tarpeen mukaan.

- Fida tekee kaikkensa estdadkseen seksuaalisen hyvaksikayton ja hairinnan, mutta silloin, kun
sitd tapahtuu, Fidalla on nollatoleranssi tapausten huomiotta jattdmiselle, peittelemiselle tai
niiden huonolle hoitamiselle.

- Naita periaatteita noudatetaan Fidassa organisaation sisalla seka kaikissa sen ohjelmissa.

- Fidan edustajat tarjoavat apua ja tukea lapsille ja lasten perheille ja tarvittaessa ohjaa heidat
ammattiavun piiriin.

3.6 VAITIOLOVELVOLLISUUS

Fidan toimijat ovat vaitiolovelvollisia, mika tarkoittaa, ettad he eivat saa missaan tilanteessa paljastaa
mita he ovat kuulleet keskusteluissa. Vaitiolovelvollisuuden alainen tieto on myds sisallytetty
hyvaksikayttokieltoon. Konsultointi ja ilmoittamisvelvollisuus ovat poikkeuksia. Keskusteluissa
tyontekija tai vapaaehtoinen voi saada selville herkkia asioita lapsesta ja/tai hdnen perheestian. Jos
han nakee tarpeelliseksi valittaa luottamuksellista tietoa, siitd tulee puhua lapsen kanssa
luottamuksen sailyttamiseksi. Jos toimija ei tieda mita tehda ongelman kanssa, han voi kysya
esihenkil6ltadan neuvoa mainitsematta lapsen nimea.

Lapsen kaltoinkohtelusta on aina tehtava lastensuojeluilmoitus sosiaaliviranomaiselle tai muulle
kontekstiin soveltuvalle viranomaiselle. Fidan edustajien tulisi olla tietoisia toimimassaan maassa
olevista laeista ja raportointijarjestelmista.

14 https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/916516/Safeguarding-Strategy-
10092020.pdf
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Yleissddnté: limoitusvelvollisuus menee ohi salassapitovelvollisuuden tilanteissa, jotka edellyttdvdt
lastensuojeluilmoituksen tekemistd. Siksi on tdrkedid, ettei lapselle luvata olla kertomatta asiasta
eteenpdin, mikdli tilanne sité vaatii.

4. LINJAUKSEN JA OHJEISTON TOIMEENPANO, SEURANTA JA VALVONTA

Lasten suojelu -linjauksesta ja -ohjeistosta tiedotetaan Fidan tyontekijoitad ja kumppaneita, seka
palkattuja ettd vapaaehtoisia ja muita henkil6ita, jotka ovat lasten kanssa tekemisissa. Linjauksen ja
ohjeiston kayttoa koskevaa koulutusta varten laaditaan koulutus- ja toimeenpanosuunnitelma seka
seuranta- ja valvontasuunnitelma aluekohtaisesti yhdessa Fidan toimijoiden ja kumppaneiden
kanssa. Kumppaneita tuetaan omien ohjeistojen laatimisessa.

Fidan tydssa edistetdan lasten oikeuksia ja lasten suojelua. Taima tehdaan sisallyttamalla nama
aiheet myos Fidan vaikuttamistyon teemoihin. Fida pyrkii oppimaan ja jakamaan toisten kanssa
kokemuksia ja esimerkkeja parhaista kdytanteista lasten suojelussa varmistaen, etta toimijoiden
osaaminen talla osa-alueella lisdantyy. Lasten suojelun valvonta on jatkuva pyrkimys valvoa lasten
suojelun kaytantoja, riskeja, huolta seka rikkomuksia. Se, etta ei aiheuteta minkaanlaista haittaa ja
lasten etu ovat ydinperiaatteita lasten suojelun valvontajarjestelmassa. Kaikkien lasten kanssa
tyoskentelevien tyontekijoiden seka vapaaehtoisten tulee allekirjoittaa sitoumus Fidan Turvallisen
toiminnan linjaukseen.

Fida on sitoutunut:

- Edistamaan lasten oikeuksia ja varmistamaan lasten suojelun kaikilta kaltoinkohtelun
muodoilta.

- Oppimaan ja jakamaan toisten kanssa hyvista kdytanteista lasten suojelussa.

- Valvomaan Lasten suojelun linjauksen ja ohjeiston toimeenpanoa.

Yleissddint6: Jos kumppanilla on oma lasten suojelu -ohjeisto, sité noudatetaan yhdessd Fidan lasten
suojelu -ohjeiston kanssa soveltaen ongelmatilanteisiin ensisijaisesti sitd, jossa tilanteeseen liittyvé
ohjeistus on mddiritelty yksityiskohtaisemmin ja tiukemmin.

Turvallisen toiminnan linjaus kehitysyhteisty6hon ja humanitaariseen avustustyohon antavat
tarkempaa tietoa liittyen ohjeiston ja kdytantdsuositusten toimeenpanoon, seurantaan ja
valvontaan, jotka taytyy ottaa huomioon tydskenneltdessa nailla sektoreilla.

5. LASTEN SUOJELU KUMMILAPSITYOSSA
5.1 KUMMILAPSITYON HENKILOSTO

1. Kummikohteen tydntekijoitad ja vapaaehtoisia on sitouduttava ja noudatettava Fidan lasten
suojelu -linjaukseen ja -ohjeistoon allekirjoittamalla Turvallisen toiminnan linjauksen
sitoutumiskaavakkeen.

2. Henkil6std, joka on suoraan kummien ja kummilasten kanssa tekemisissa, saa koulutusta
lasten suojelusta ja strategioista, miten suojella lapsia seka parhaista kdytanteista sisaltdaen
mahdollisten epatavallisten pyyntdjen tunnistamisen liittyen kummiuteen.
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5.2 LAPSIA KOSKEVA VIESTINTA

1. Kuvat lapsista tulee olla soveliaita ja lapsia kunnioittavia, ei sellaisia, joissa lapset nahtdisiin
uhreina. Lasten on oltava asianmukaisesti puettuja, ja kyseenalaiset, esimerkiksi
seksuaalisesti vihjailevat asennot ovat kiellettyja.

Lapsista tulee kayttaa kunnioittavaa kielta.

Henkilokohtaista ja fyysista tietoa, jota voidaan kayttaa lapsen olinpaikan tunnistamisessa
tietyssa maassa, ei tule kayttaa julkisesti missaan, erityisesti nettisivuilla tai muuallakaan
mediassa. Tata tietoa ei tule jakaa myoskaan kummeille.

4. Huoltajan ja lapsen tulee aina antaa lupa valokuvien kaytolle. Kirjallinen lupa vaaditaan
liittyen lapseen, joka osallistuu Fidan kummiohjelmaan.

5.3 KUMMIN JA LAPSEN VALINEN SUHDE

1. Kummilasten ja kummien yhteystiedot, historiatiedot, valokuvakansiot seka valokuvat
pidetdan turvallisessa paikassa, johon paasy on vain rajatuilla ihmisilla.

2. Fida ohjeistaa, ettd kummit eivat [ahetd paketteja eivatka syntymdapaivalahjarahaa
kummilapsilleen. Sen sijaan kummeja rohkaistaan ldhettamaan kirjeita ja postikortteja.
Kummikohteiden tyontekijoiden tulee noudattaa tdta ohjeistusta, mikali he saavat
kummeilta tai kummilapsilta kyselyja liittyen lahjoihin. Kummilapsitydntekijoilld on
velvollisuus tiedottaa kummilapsityon asiakaspalvelua, mikali kummi lahettaa paketteja.
Kummia ohjataan toimimaan ohjeistusten mukaisesti. Kummilapsille ja heiddn perheilleen
tulee ilmoittaa kdytannosta lahjojen suhteen.

3. Kaikki kummikirjeenvaihto tarkastetaan mahdollisten sopimattomien kommenttien,
pyyntojen tai sddadyttomyyksien varalta tai kaiken sellaisen sisallon varalta, joka voisi olla
lapselle vahingollista tai aiheuttaa lapselle epatasa-arvoa ja ongelmia. Jos epdasiallinen
kirjeenvaihto havaitaan, Fida pidattaa oikeuden paattdaa kummiuden. Tdssa tapauksessa
Fidan kummilapsityon asiakaspalvelu ilmoittaa kummille kirjallisesti kummiuden
purkamisesta. Jos tilanne on luonteeltaan vakava, otetaan yhteyttda myds viranomaisiin,
kuten poliisiin.

4. Fida-kummi ja hanen kummilapsensa eivat saa vaihtaa yhteystietoja eika tietoja tarkasta
olinpaikastaan.

5. Jotta suora yhteys kummin ja lapsen valilla sosiaalisessa mediassa voidaan valttaa,
kummilapsi saa tietda ainoastaan kummin etunimen. N&in ollen kaikki kummin ldhettamat
kirjeet ja kortit tulee tarkistaa huolella ja varmistaa, etta niissa ei ole mainittu kummin
sukunimea.

6. Fida eijarjesta eika suosittele, ettd kummilapsi vierailisi kummin kotimaassa. Fida ei
my0dskadan avusta lasten adoptointia. Kaikki asiaa koskevat pyynnot torjutaan kohteliaasti ja
valvotaan, ettei kummi anna kummilapselle lupauksia Suomeen paasysta.

5.4 VIERAILUT KUMMIKOHTEISSA

1. Kummeja tiedotetaan siitd, etta Fidan ohjeisto kieltaa vierailut, joita ei ole etukateen sovittu.
Kummilapsityohenkil6ston tulee olla tietoinen, etta jokainen vierailu, jota ei ole sovittu
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etukateen tai jonka mukana ei ole maaohjelmien henkilost63, tulee ilmoittaa valittomasti
Fidan henkilostolle.

2. Kaikkia Fidan maaohjelmien vierailijoita tulee ohjeistaa kdyttaytymissdaanndistd, joiden tulisi
ottaa huomioon paikalliset olosuhteet. Ohjeiden mukaan kummi lupaa pidattaytya
seuraavista:

- yhteystietojen vaihtaminen lapsen tai perheen kanssa
- ajan viettaminen yksin lapsen tai perheen kanssa
- eriarvoisuutta tai ongelmia yhteisdssa aiheuttavien lahjojen antaminen

- sopimaton pukeutuminen tai kdyttaytyminen

3. Kummilasten luona vierailemiseen liittyvia paikallisia ohjeita tulee noudattaa. Tahan voi
kuulua, ettd kummi tapaa lapsen keskeisessa paikassa, kuten kumppanin toimistossa.

4. Fidan kummikohteen tyontekija on aina Fidan projektivierailuilla mukana ja varmistaa, etta
vierailuun liittyvid ohjeita noudatetaan.

5. Fidalla on oikeus kieltda vierailu siind tapauksessa, ettd heraa epailys, etta vierailu aiheuttaa
lapselle tai yhteisolle hankaluuksia. Mikali kumppanilla on oma lasten suojelu -ohjeisto,
tiukempaa noudatetaan.

6. Yhteisot ja kummilapsitydssa mukana olevat perheet saavat tietoa Fidan kdytannoista
liitttyen kummien vierailuihin. Heitad rohkaistaan ilmoittamaan viipymatta
kummilapsitydhenkilostolle kaikki vierailut, joita ei ole jarjestetty Fidan kautta seka
mahdolliset kummien pyynnot, joissa yritetdan pidattaa tietoa Fidan henkilokunnalta,
kumppaneilta tai yhteison muilta jasenilta.

7. Todelliset tai epaillyt tapaukset kaltoinkohtelusta tai asiattomasta kayttaytymisesta
vierailevan kummin taholta ilmoitetaan valittomasti Fidan tyontekijalle. Tarpeellisiin
toimenpiteisiin, jotka voivat sisaltaa rikostutkinnan, ryhdytaan valittomasti.

6. LITTEET:
Liite 1: Kaltoinkohtelun merkit

Muistutus: Tdmd ei ole tyhjentdvd luettelo. Vaikka merkkejé ei saa jdttdd huomiotta, vammoille tai
kéyttdytymisen muutoksille voi olla muitakin selityksid.

Fyysinen hyvaksikaytto:

e Fyysiset indikaattorit: mustelmat, palovammat, luunmurtumat, turvotus, vakavat

vammat ilman asianmukaisia selityksia tai ne ovat ristiriitaisia, hoitamattomat
vammat.
e Kayttaytymiseen liittyvat indikaattorit: epatavallisen suuri pelko aikuisia kohtaan;

epaluonnollisen kohtelias suhtautuminen hoitajiin; kieltdytyminen puhumasta
vammoista; pelko ladketieteellistd hoitoa kohtaan; aggressiivisuus muita kohtaan;
peittavat vaatteet.
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Seksuaalinen hyvaksikaytto:

e Fyysiset indikaattorit: Sukupuolitauti; odottamaton raskaus erityisesti nuorilla

tytoilld; vammat tai kipu sukupuolielimissa; selittamaton toistuva virtsatietulehdus
(my0s pojilla); vatsakipu
e Kayttdytymiseen liittyvat indikaattorit: Kehityksen kannalta sopimaton tieto seksiin

liittyvista asioista; pienten lasten seksuaalinen kayttaytyminen; seksuaalisesti
provosoiva kdyttaytyminen; selittamaton akateemisten suoritusten heikkeneminen;
dkilliset selvat muutokset persoonallisuudessa; keskittymiskyvyn puute;
levottomuus; sosiaalinen vetaytyminen; huomionhakuisuus; aggressiivinen
kayttaytyminen; heikko luottamus tarkeisiin aikuisiin; taantumuksellinen
kayttaytyminen, kuten paivakastelu tai yokastelu; epdvarma ja takertuva
kayttaytyminen; kouluun saapuminen etuajassa/ koulusta ldhteminen myohasss;
karkaaminen kotoa; itsemurhayritykset; itsetuhokayttaytyminen; itseinho,
syomishairiot.

Hyvaksikaytto:

e Fyysiset indikaattorit: katso seksuaalisen hyvaksikayton fyysiset indikaattorit

e Kayttdytymiseen liittyvat indikaattorit: koulupoissaolot, mydhaan tai yon yli ulkona

oleminen, selittamattomat lahjat/uudet tavarat, huumeiden ja alkoholin
vaarinkaytto, salailu, sopimaton tai seksualisoitu kayttaytyminen, ystavyys tai
suhteet vanhempiin aikuisiin, merkittavat muutokset mielialassa tai
kayttaytymisessd, muutokset ulkondéssa (vaatteet, hygienia jne.), vetdytyminen tai
eristaytyminen, huono mielenterveys/itsensa vahingoittaminen jne., paljon
sosiaalisessa mediassa vietetty aika, jossa puhutaan "kavereille”, joita ei ole tavattu
tai joita ei tunneta.

Lapsitydvoima:

e  Fyysiset merkit: lapsi saattaa valittaa saryista, kivuista tai vammoista, joita hanella
on tyonsa vuoksi; fyysinen vammautuminen tai merkkeja selittamattomista fyysisista
vammoista tai aikuisilla tavallisista tyotapaturmista; terveysongelmat, kuten
uneliaisuus, uupumus, aliravitsemus jne.

e Kayttdytymiseen liittyvat indikaattorit: lapsi voi ndkya yhteisdssa, mutta ei kay

koulua tai muita tarjolla olevia toimintoja; koulussa saattaa esiintyd huonoa
suoriutumista, vahaista lasndoloa, hairitsevaa kayttaytymista, koulunkdynnin
keskeyttamista, stressia, masennusta, mielialan vaihtelua, huumeiden kaytt6a,
itsetuhoista kayttaytymista.

Laiminlyonti:

e Fyysiset indikaattorit: huono henkilékohtainen hygienia; huono vaatetus,

vuodenaikaan tai sdahan sopimaton vaatetus; oireet, kuten toistuvat vilustumiset,
keuhkoputkentulehdus, auringonpolttama iho, paleltumat; jaanyt ilman valvontaa
tai jatetty valvontaan sopimattomalle hoitajalle; hoitamattomat sairaudet;
aliravitsemus (merkit: pieni koko, alhainen paino, huono ihonviri, jatkuva vasymys);
huumeiden ja alkoholin vaarinkaytto.
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Kayttaytymiseen liittyvat indikaattorit: jatkuva nalan tai vasymyksen tunne; toistuva

myo6hdstyminen koulusta tai poissaolot; taipumus tuhoisaan kayttaytymiseen;
heikko itsetunto; neuroottinen kayttaytyminen; ei sosiaalisia suhteita; karkaaminen;
pakonomainen varastaminen.

Emotionaalinen hyvaksikaytto:

Fyysiset indikaattorit: vakava masennus; hidas puhe; heikko itsetunto;
itsetuhokayttaytyminen; paihteiden vaarinkaytto.

Kayttaytymiseen liittyvat indikaattorit: fyysisen ja emotionaalisen kehityksen puute;
liiallisen kurin hyvaksyminen; ylireagointi virheisiin; jatkuva itsekritiikki; akillinen

puhehairio; uusien tilanteiden pelko; epdasianmukaiset tunnereaktiot vaikeisiin
tilanteisiin; neuroottinen kayttaytyminen (esim. keinuminen edestakaisin, hiusten
koskettelu, peukalon imeminen); itsetuhoisuus; pelko ottaa yhteytta vanhempiin;
vastakkaiset kayttaytymismallit passiivisuuden ja aggressiivisuuden suhteen;
paihteiden vaarinkaytto; karkaaminen; pakonomainen varastelu.

Hengellinen hyvaksikaytto:

Kayttdytymisen indikaattorit: Fyysisen ja emotionaalisen kehityksen puutteet;
liiallisen kurin hyvaksyminen; ylireagointi virheisiin; jatkuva itsekritiikki; akillinen
puhehairio; uusien tilanteiden pelko; epdasianmukaiset tunnereaktiot vaikeisiin
tilanteisiin; neuroottinen kayttaytyminen (kuten keinuminen edestakaisin, hiusten
koskettelu, peukalon imeminen); itsetuhoisuus tai viiltely, yhteydenoton pelko
vanhempiin; pdihteiden vaarinkaytto, karkaaminen tai pakonomainen varastaminen.

Verkossa tapahtuva hyvaksikaytto:

Kayttaytymisen indikaattorit: muutos nettitottumuksissa: viettda paljon enemman
tai paljon véhemman aikaa kuin tavallisesti netissa, viesteily, pelaaminen tai
sosiaalisen median kaytto; vaikuttaa etdiseltd, jarkyttyneelta tai vihaiselta internetin
kdyton tai viestien lahettdmisen jdlkeen; salailua, kenen kanssa puhuvat ja mita
tekevat verkossa tai matkapuhelimellaan.; matkapuhelimessa, kannettavassa
tietokoneessa tai tabletissa paljon uusia puhelinnumeroita, tekstiviesteja tai
sahkopostiosoitteita. Ndihin kuuluvat myds huonompi koulumenestys,
ahdistuneisuuden tai vetdytyneisyyden lisddntyminen, toisten kiusaamisen
aloittaminen, paljon vanhemman poikaystavan tai tyttoystavan hankkiminen,
epasopiva kasitys seksistd, joka ylittaa ikdiselleen tavanomaisen kasityksen,

enemman poissaoloaikaa tai kateissa oleminen kotoa.



